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Einrichtungsarten in 2013

Einrichtungen | Betreuungen
N % N %
lllegale Drogen 8 14% | 3.114 | 16%
Legale Drogen 5 9% | 1.628 | 8%
Suchtmittel-Ubergreifend | 12 21% | 8.649 | 44%
PSB Substituierter 12 21% | 2.812 | 14%
Beratung JVA 7 12% 390 5%
Jugendberatung 5 9% | 1.332 | 7%
Eingliederungshilfe 9 16% | 1.223 | 6%
Gesamt 58 100% |19.648 | 100%

) [ Universititsklinikum I U‘Hl_ﬁ Zentrum fur Interdisziplinare Suchtforschung

/ M Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Betreuungen und Klienten 1997-2013

19.648
Betreuungen

W betreuungen 15.953

Klienten

m Klienten

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
der Universitat Hamburg




Hauptprobleme der Klienten in 2013

(Mehrfachantworten)

67

Alkohol

69
68

Cannabis
Opiate

Kokain

Crack
Halluzinogene
Amphetamine
Sedativa

Essstorung

Glicksspiel BEE___ mmaénnlich mweiblich =Gesamt

Anderes

20% 40% 60% 80%
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Hierarchisierung der Hauptdroge

Opiate als Problem - Opiate

Crack als Problem - Crack

Kokain als Problem - Kokalin
Halluz. als Problem - Halluzinogene
Amphet. als Problem - Amphetamine
Cannabis als Problem -> Cannabis
Alkohol als Problem - Alkohol
Sedativa als Problem -> Sedativa

© 00N Ok owdhE
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Hauptprobleme hierarchisiert

Alkohol
Cannabis
Opiate

Kokain

Crack
Halluzinogene

Amphetamine

Sedativa
Essstorung
Glucksspiel
B mannlich ®mweiblich = gesamt
Anderes
0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Geschlecht nach
Hauptprobleme (hierarchisiert)

m mannlich mweiblich

Alkohol 67 33
Cannabis 80 20
Opiate 73 27
Kokain 80 20
Crack 70 30
Halluzinogene 66 34
Amphetamine 67 33
Sedativa 47 53
Essstorung 18 82
Glucksspiel

Gesamt

Uitvaieesnaldim it I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
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Hauptprobleme hierarchisiert
Uber die Jahre

m Alkohol mOpiate = Cannabis mKokain = Glicksspiel
41
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40%
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Hauptdroge (hierarchisiert) und Einzelsubstanzen
Alkohol Cannabis Opiate
Alkohol N=4.637 46,4% 57,6%
Cannabis - N=2.367 63,2%
Opiate - - N=4.528
Kokain - - 66,4%
Crack - - 44, 7%
Halluzinogene - - 15,5%
Amphetamine - - 19,4%
Sedativa 4,1% 1,4% 43,8%
Essstorung 2,8% 1,4% 6,2%
Glucksspiel 5,2% 9,1% 5,2%

" Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung

| Universitit Hamburg der Universitdt Hamburg
DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Uberlappung ambulanter Suchthilfe und
Eingliederungshilfe

m Suchthilfe m Eingliederungshilfe = Eingliederungshilfe und Suchthilfe

100%

80%
60%
93 97 100
40% €
20%
4 3 3 1 6 5 4 3
O% _ T T

Alkohol Cannabis Opiate Glicksspiel Gesamt
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Spezialauswertung
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Betreuungen

Uitvaieesnaldim it I Zentrum fur Interdisziplinare Suchtforschung
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Vorangegangene Betreuungen

In den letzten 60 Tagen (Mehrfachantwort)

m Substitutionsbehandlung ® Entgiftung/Entzug

= Amb. Betreuung/Beratung m Stationdre Rehabilitation

® Niedrigschwellige Hilfen m Psychiatr./psychoth. Behandlung

m Psychosoziale Betreuung flr Substituierte ® Amb. Med. Behandlung
Selbsthilfegruppe m Stationdre medizinische Behandlung

m Stationare Eingliederungshilfe sonstiges

keine vorangegangene Betreuung

Alkohol
Cannabis
Opiate

Glucksspiel

30 8 9 714
|12 9 550
60 15 10 7 18 12 84

s
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Erganzende Mal3inahmen

(Mehrfachantwort)
m Substitutionsbehandlung m Selbsthilfegruppe
= Amb. Med. Behandlung ®m Entgiftung/Entzug
= Niedrigschwellige Hilfen = Psychiatr./psychoth. Behandlung
= Justizbehorden/Bewahrungshilfe = Arbeitsagentur/Job-Center
PSB fur Substituierte = keine erganzende Betreuung

USR5 6 0 248 W
Cannabis 7 52

opiate | T
Glucksspiel n 55

Sl 7 7 60658 788 38
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Weiterbetreuungen

(Mehrfachantwort)
m Substitutionsbehandlung m Stationare Rehabilitation
= Selbsthilfegruppe ® Ambulante Betreuung/Beratung
m Psychiat./psychoth. Behandlung = Entgiftung/Entzug
= Stat. Eingliederungshilfe =PSB
Sonstiges = keine Weiterbetreuung

Alkoho! [EERT AR
Cannabis - [EHCIENERTE

Opiate

Glucksspiel

Gesamt

Wb el I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf M| Universitat Hamburg der Universitat Hamburg
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Betreuungsdauer in Kategorien
nach Hauptdroge

® bis 4 Wochen ® bis 8 Wochen ® bis 12 Wochen ® bis 6 Monate
® bis 9 Monate " bis 12 Monate = bis 24 Monate = mehr als 24 Monate
Alkohol 45 12 | 10 17 6 4 6 |
Cannabis 50 12 12 14 5
Opiate 8 5 7 n
Glucksspiel 9 4 5 I
Gesamt

Uitvaieesnaldim it I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Kontaktanzahl

® Einmalkontakt m2 bis5 m6 bis10 m11 bis30 =31 bis50 =51 bis 100 = (ber 100

Cannabis 39 34 11 11

Opiate 34 27 14 17 4 I

Gllcksspiel

Gesamt

Uitvaieesnaldim it I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg
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Art der Beendigung

m regulére Beendigung ®m Weitervermittlung in andere Einrichtung
® Einrichtung m formelle Beendigung durch Klientin/en
m Kontaktverlust Gber 2 Monate = Haft

= Abschiebung/Haftverlegung/Haftenlassung = Tod

Alkohol

Cannabis

Opiate

Glucksspiel

Gesamt

Uitvaieesnaldim it I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
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Klientinnen und Klienten
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Alter in Kategorien

® bis 18 m 18-27 m28-35 m 36-45 m 46-60 = >60
MW= 46,6 Jahre
Alkohol
MW= 27,9 Jahre
Cannabis 12 9
MW= 41,6 Jahre
Opiate 32 3
MW= 36,1 Jahre
Glucksspiel [ 27 22 26 18 4
MW= 39,5 Jahre
Gesamt PAS 5

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf

UH
M| Universitdit Hamburg

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Frauen
Alter in Kategorien

m bis 18 m18-27 m 28-35 m 36-45 m 46-60 m>60

MW= 48,1 Jahre
Alkohol Bl <) 23 15

MW= 27,6 Jahre
Cannabis 11

\

MW= 40,4 Jahre
Opiate 10 24 35 AS 2

MW= 46,7 Jahre
Glucksspiel

MW= 40,9 Jahre
Gesamt

Wb el I U'Hm Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
| Universitit Hamburg der Universitdt Hamburg
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Manner
Alter in Kategorien

® bis 18 m 18-27 m28-35 m 36-45 m 46-60 = >60
MW= 45,9 Jahre

Alkohol

MW= 28,0 Jahre

MW= 42,1 Jahre
Opiate 21 37 34

(0))
w

MW= 34,6 Jahre
Glucksspiel

MW= 38,9 Jahre
Gesamt

Uitvaieesnaldim it I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
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Alter nach Hauptproblem (hierarchisiert)
tber die Jahre

m 2005 =2007 =2009 =2011 = 2013

45’1 46,6
41,6

32,2

Alkohol Cannabis Opiate Kokain  Gllcksspiel Gesamt
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Aufenthaltsort der Klientinnen und Klienten

® in eigener Wohnung m vorubergehend bei Freund(inn)en
= bei Partner(in) ® bei Angehorigen

m betreutes Wohnen = Offentliche Erziehung

= Klinik/Krankenhaus = JVA/Haftanstalt

Hotel/ Pension/ Unterkunft/ Frauenhaus = auf der StralRe/auf Trebe

camavis | T W |

Opiate 60 43 7 9 | 8
Glucksspiel 73 22 15 4 |
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Frauen
Aufenthaltsort der Klientinnen und Klienten

® in eigener Wohnung m voribergehend bei Freund(inn)en
= bei Partner(in) ® bei Angehorigen

m betreutes Wohnen m Offentliche Erziehung

= Klinik/Krankenhaus = JVA/Haftanstalt

Hotel/ Pension/ Unterkunft/ Frauenhaus = auf der StralRe/auf Trebe

aoror” | A TEY
carnatic |, S W

Opiate 64 555 7|5

Glucksspiel 92 3

cesor | T AR |
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Manner
Aufenthaltsort der Klientinnen und Klienten

® in eigener Wohnung m vorubergehend bei Freund(inn)en
® bei Partner(in) ® bei Angehorigen

® betreutes Wohnen = Offentliche Erziehung

= Klinik/Krankenhaus = JVA/Haftanstalt

Hotel/ Pension/ Unterkunft/ Frauenhaus m auf der Stral3e/auf Trebe

cesar | R R
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Lebenssituation (ohne Haft)

m alleinlebend ®m mit den Eltern
w alleine mit Kind(ern) ®m mit Partner(in) allein
m mit Partner(in) und Kind(ern) = mit Freund(inn)en
= anderes
Alkohol 51 4 4 19 11 9
Cannabis 32 34 3 7 62 171 |
Opiate 50 5 4 15 8 2 16
Glucksspiel
Gesamt

Uitvaieesnaldim it I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
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Frauen
Lebenssituation (ohne Haft)

= mit den Eltern
m mit Partner(in) allein
= mit Freund(inn)en

m alleinlebend
= alleine mit Kind(ern)
®m mit Partner(in) und Kind(ern)

= anderes
Opiate
Glicksspiel
Gesamt

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf

UH
M| Universitdit Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG

Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
der Universitat Hamburg



Manner
Lebenssituation (ohne Haft)

® alleinlebend ® mit den Eltern
= alleine mit Kind(ern) m mit Partner(in) allein
®m mit Partner(in) und Kind(ern) = mit Freund(inn)en
= anderes
Cannabis 35 39 6 7 11
Opiate 59 7 13 9 29 |
Glucksspiel 27 20 20 24 3 6

cesart | R R T
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Klientinnen und Klienten mit Kindern

M Kinder insgesamt M minderj. Kinder @ minder;j. Kinder im Haushalt

57
Alkohol 31
21| 828 Kinder
22
Cannabis 18
1 292 Kinder
53
Opiate
(21| 697 Kinder
Glicksspiel 35
7,11 186 Kinder
47
Gesamt 32
(11 2.302 Kinder
0 10 20 30 40 50 60 70
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Klientinnen mit Kindern

M Kinder insgesamt M minderj. Kinder @ minder;j. Kinder im Haushalt

61
Alkohol 29
27
Cannabis
61
Opiate
59
Glicksspiel
Gesamt
60
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Klienten mit Kindern

M Kinder insgesamt M minderj. Kinder @ minder;j. Kinder im Haushalt

Alkohol

Cannabis

Opiate

Glicksspiel

Gesamt

Universt el I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitdt Hamburg
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Aufenthaltsort der nicht im Haushalt der
Klient(inn)en lebenden minderj. Kinder

® bei anderem Elternteil m bei GrolReltern

® in Pflegefamilie m in Offentl.Erziehungseinrichtung

®im eigenen Haushalt m sonstiges

Alkohol
Cannabis
Opiate

Glucksspiel

Gesamt
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Frauen: Aufenthaltsort der nicht im eigenen
Haushalt lebenden minderj. Kinder

® bei anderem Elternteil m bei Grol3eltern
® in Pflegefamilie m in Offentl.Erziehungseinrichtung
®im eigenen Haushalt m sonstiges

Alkohol

Cannabis

Opiate

Glucksspiel

Gesamt
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Manner: Aufenthaltsort der nicht im
eigenen Haushalt lebenden minderj. Kinder

® bei anderem Elternteil m bei Grol3eltern
® in Pflegefamilie m in Offentl.Erziehungseinrichtung
®im eigenen Haushalt m sonstiges
Cannabis 83
Opiate
Glucksspiel
Gesamt

N=2.143
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Arbelts- und Ausbildungssituation
(ohne Haft)

m Vollzeit m Teilzeit (regelmalig)
m geringfugig beschaftigt m Schuler(in)
m Student(in), Auszubildende(r) = Bundeswehr, Zivildienst
= Rentner(in) = erwerbslos/arbeitslos
in Einrichtung = Hausfrau/-mann
aonol | I 43 !
Cannabis
Opiate
Glucksspiel
Gesamt

Universititsklinkumm I U‘Hm Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf M| Universitit Hamburg

der Universitat Hamburg
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Frauen: Arbeits- und Ausbildungssituation
(ohne Haft)

m Vollzeit m Teilzeit (regelmalig)
m geringflgig beschaftigt m Schaler(in)
m Student(in), Auszubildende(r) = Bundeswehr, Zivildienst
= Rentner(in) = erwerbslos/arbeitslos
in Einrichtung = Hausfrau/-mann

Glucksspiel 19 19 3 24 31

Universittskinium J U‘Hm Zentrum fir Interdisziplindre Suchtforschung
M| Universitdit Hamburg

Hamburg-Eppendorf der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Manner: Arbeits- und Ausbildungssituation
(ohne Haft)

m Vollzeit m Teilzeit (regelmalig)
m geringflgig beschaftigt m Schaler(in)
m Student(in), Auszubildende(r) = Bundeswehr, Zivildienst
= Rentner(in) = erwerbslos/arbeitslos
in Einrichtung = Hausfrau/-mann

Opiate

Glucksspiel

Gesamt

Universititsklinkumm I U‘Hm Zentrum fur Interdisziplindre Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf M| Universitit Hamburg

der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Migrationshintergrund

m kein Migrationshintergrund m selbst migriert = als Kind von Migranten geboren

Alkohol

Cannabis

Opiate

Glucksspiel

Gesamt

Wb el I U'Hm Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
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Frauen: Migrationshintergrund

m kein Migrationshintergrund m selbst migriert = als Kind von Migranten geboren

Alkohol

Cannabis

Opiate

Glucksspiel

Gesamt

Wb el I U'Hm Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
| Universitit Hamburg der Universitdt Hamburg

Hamburg-Eppendorf

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Manner: Migrationshintergrund

m kein Migrationshintergrund m selbst migriert = als Kind von Migranten geboren

Alkohol

Cannabis

Opiate

Glucksspiel

Gesamt

Wb el I U'Hm Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
| Universitit Hamburg der Universitdt Hamburg

Hamburg-Eppendorf

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



(biografische) Belastung

® mind. ein Elternteil mit Suchtproblem m Heim, oOffentliche Erziehung in der Kindheit
m Korp. Gewalterfahrung im Leben m Sexuelle Gewalterfahrung im Leben
m schwer belastende Ereignisse im Leben m Gesundh.-korp. Beeintr. erheblich/extrem

= Psych. / seelische Belastung erheblich/extrem = mind. 1 Suizidversuch

Cannabis 40 21 53 13 65 7

opiate VI 71 26 74 24 36

Glicksspiel [JIETANERL 0 PR
cesamt [ECIINED) OB 71 18
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Frauen
(biografische) Belastung

® mind. ein Elternteil mit Suchtproblem m Heim, oOffentliche Erziehung in der Kindheit
m Korp. Gewalterfahrung im Leben m Sexuelle Gewalterfahrung im Leben
m schwer belastende Ereignisse im Leben m Gesundh.-korp. Beeintr. erheblich/extrem

= Psych. / seelische Belastung erheblich/extrem = mind. 1 Suizidversuch

IV 59 1209590 38 80 18 41 26|

Cannabis 51 26 60 40 79 9 41 21

Opiate

Gliicksspiel [UIIEE. =0 EOIEERTE
Gesamt 56 21 68 51 82 20 43 32
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Manner
(biografische) Belastung

® mind. ein Elternteil mit Suchtproblem m Heim, oOffentliche Erziehung in der Kindheit
m Korp. Gewalterfahrung im Leben m Sexuelle Gewalterfahrung im Leben
m schwer belastende Ereignisse im Leben m Gesundh.-korp. Beeintr. erheblich/extrem

= Psych. / seelische Belastung erheblich/extrem = mind. 1 Suizidversuch

WSl 50 160 518 66 21 31

UNPLSM 37 20 51 6 61 7 27 9

M 45 23 67 10 69 23

WSSl 36 100989860 10MNSE

Tl 44 20 59 67 17
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justizielle Belastung

m aktuelle Probleme mit der Justiz  mjemals verurteilt = jemals in Haft

Glucksspiel 19 17 |13

Opiate 44

Cannabis 30 29 17
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Frauen
justizielle Belastung

m aktuelle Probleme mit der Justiz  mjemals verurteilt = jemals in Haft

Glucksspiel

Opiate 10)

Cannabis

Alkohol m
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Manner
justizielle Belastung

m aktuelle Probleme mit der Justiz  mjemals verurteilt = jemals in Haft

Glucksspiel 21 18 | 14

Opiate

Gesamt 40
4
6

56 43
84 74
20

9
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Typische Konsumphase der letzten 30
Tage vor Betreuungsbeginn

m Beginn ®m 1 Monat = bis 6 Monate
® mehr als 6 Monate m mehr als 1 Jahr = mehr als 2 Jahren
= mehr als 3 Jahren

Alkohol
Cannabis 66 17 9 42
Glucksspiel 64 17 14 2
Gesamt
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Frauen: Typische Konsumphase der
letzten 30 Tage vor Betreuungsbeginn

m Beginn ®m 1 Monat = bis 6 Monate
® mehr als 6 Monate ® mehr als 1 Jahr m mehr als 2 Jahren
= mehr als 3 Jahren

aiorol” | TR TSN

Cannabis 70 13 9 6 |

Opiate 79 6 7 322

Gliicksspiel 58 21 17 |
Gesamt
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Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG




Manner: Typische Konsumphase der
letzten 30 Tage vor Betreuungsbeginn

m Beginn ®m 1 Monat = bis 6 Monate
® mehr als 6 Monate ® mehr als 1 Jahr m mehr als 2 Jahren
= mehr als 3 Jahren

Cannabis 65 18 10 4 2
Opiate 80 6 5 33 3
Glucksspiel

Gesamt

Uitvaieesnaldim it I Zentrum fur Inter_disziplinare Suchtforschung
Hamburg-Eppendorf | Universitit Hamburg der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG




Konsumhaufigkeit zu Betreuungsbeginn

mkein Konsum ®meinen Tag ®=2bis7 Tage m8bis25 m(fast) taglich

Alkohol 32 3 14 26 24
17 3 15 {0) 35
(Sgﬁﬁ) 58 3L 10 14 14
60 30 10 15 12
Cannabis 10) 3. 13 21 23
31 4 13 24 29
Glucksspiel 52 3. 12 20 13

Universittskinium J U‘Hm Zentrum fir Interdisziplindre Suchtforschung
M| Universitdit Hamburg

Hamburg-Eppendorf der Universitat Hamburg
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Frauen
Konsumhaufigkeit zu Betreuungsbeginn

mkein Konsum ®meinen Tag ®=2bis7 Tage m8bis25 m(fast) taglich

Alkohol 32 3 14 27 24
15 3 15 33 34
((H)g:ﬁﬁ) 54 40 11 15 16
55 3] 9 16 16
Cannabis 40 40 12 20 24
32 3 11 24 30
Glucksspiel 69 31 9 11 8

Universittskinium J U‘Hm Zentrum fir Interdisziplindre Suchtforschung
M| Universitdit Hamburg

Hamburg-Eppendorf der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Manner
Konsumhaufigkeit zu Betreuungsbeginn

mkein Konsum ®meinenTag =2bis7 Tage m8bis25 = (fast) taglich

Alkohol 33 3 15 25 24
18 3 16 28 35
(Sgiﬁﬁ) 60 3010 14 13
62 3 11 14 11
Cannabis 40 3/ 13 21 22
30 4 13 24 29
Glucksspiel 49 3. 13 21 14

Universittskinium J U‘Hm Zentrum fir Interdisziplindre Suchtforschung
M| Universitdit Hamburg

Hamburg-Eppendorf der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Verlaudo
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Alkohol: Wohnsituation

mverbessert munverandert stabil @unverandert prekér  mverschlechtert

31-90 Tage |- 80 16

91-180 Tage |¢ 82

181 - 365 Tage | & 85

> 365 Tage | 83

Gesamt |/ 82 13

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Opiate: Wohnsituation

mverbessert munverandert stabil @unverandert prekér  mverschlechtert

31-90 | ¢ 52 35 3

91- 180 56 31

181 - 365 27

366 und mehr

Gesamt 61 28 4

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Alkohol: Arbeltslosigkeit

m verbessert B unverandert nicht arbeitslos @ unverandert arbeitslos m verschlechtert

31-90 Tage |~ 42

91-180 Tage |~ 39

181 - 365 Tage 32

> 365 Tage 10 30

Gesamt | @ 55 37

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Opiate: Arbeltslosigkelt

m verbessert B unverandert nicht arbeitslos @ unverandert arbeitslos m verschlechtert

31-90 30 57

91- 180 27 56

181 - 365 26 61

366 und mehr 26 59

Gesamt 27 58 5

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Alkohol: gesundheitl. Beeintrachtigung

@ reduziert m unverandert keine/wenig @ unverandert m gestiegen

31-90 Tage 7 41 51

91-180 Tage 13 46

181 - 365 Tage 40

> 365 Tage 40

Gesamt 12 46 3

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Opiate: gesundheitl. Beeintrachtigung

= reduziert m unverandert keine/wenige @ unverandert | gestiegen

31-90 9 44 45 2

91- 180 43

181 - 365

366 und mehr

Gesamt 44 4

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Alkohol: psychische Belastung

@ reduziert m unverandert keine/wenig @ unverandert m gestiegen

31-90 Tage 33 10 56

91-180 Tage

181 - 365 Tage

> 365 Tage

Gesamt 44

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Opiate: psychische Belastung

= reduziert m unverandert @ unverandert keine/wenige | gestiegen

31-90 22 61 13 3

91- 180 19 62

181 - 365 22

366 und mehr

Gesamt 57 14 5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Universittskinium J U‘Hm Zentrum fir Interdisziplindre Suchtforschung
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Alkohol: Clean-Kontakte

[ gestiegen ® unverandert @ unverandert keine/wenig B gesunken

31-90 Tage | = 75 19

91-180 Tage 11

181 - 365 Tage 10

> 365 Tage 13

Gesamt 75 14 2

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Opiate: Clean-Kontakte

[ gestiegen ® unverandert @ unverandert keine/wenig B gesunken

31-90 | ¢ 41 36 13

91- 180

181 - 365

366 und mehr

Gesamt 52 26 4

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Alkohol: Angehaorige oder Freunde, von denen
verlassliche Hilfe erwartet werden kann

@ mehr Personen m unverandert mehrere Personen
@ unverandert eine Person ® unverandert keine
@weniger Personen

31-90 Tage |~

91-180 Tage |~ 16 ‘
181 - 365 Tage | & 12
> 365 Tage | 14

Gesamt |/ 16

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Opiate : Angehorige oder Freunde, von denen
verlassliche Hilfe erwartet werden kann

@ mehr Personen B unverandert mehrere Personen
@ unverandert eine Person ® unverandert keine
' weniger Personen

31-90 |4 AS

91- 180 |& 26

181-365 | = 27

366 und mehr 10 23

Gesamt | = 43 24 26

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Universittskinium J U‘Hm Zentrum fir Interdisziplindre Suchtforschung
M| Universitdit Hamburg

Hamburg-Eppendorf der Universitat Hamburg

DER FORSCHUNG | DER LEHRE | DER BILDUNG



Alkohol: Abstinenzmotivation

W gestiegen munverandert mittel/lhoch @unverandert keine/wenig ®gesunken

31-90 Tage 15 68 12 5
91-180 Tage 20
181 - 365 Tage 23

> 365 Tage 22 11 5

Gesamt 10 5

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Opiate : Abstinenzmotivation

m gestiegen munverandert mittel/hoch = unverandert keine/wenige mreduziert

31-90 11 54 30 6

91- 180 26

181 - 365 25

366 und mehr 29

Gesamt 51 27

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Alkohol : Konsum (Alkohol)

@ abstinent m®mreduziert @unverandert abstinent ®munverdndert ©Dgestiegen

31-90 Tage 33 11 23 A

91-180 Tage 31 26

181 - 365 Tage 28 38

> 365 Tage 24 39

Gesamt 30 11 29 23

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Opiate : Konsum (Heroin)

@ abstinent m®mreduziert @unverandert abstinent ®munverdndert ©Dgestiegen

31-90 | @ 16 37 28

91- 180 13 43

181 - 365 16

366 und mehr 17

Gesamt 10 47 23

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Universittskinium J U‘Hm Zentrum fir Interdisziplindre Suchtforschung
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