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Hintergrund

Manner haben zu einem grol3eren Anteil riskanten
Konsum und sind haufiger abhangig

— BRD 2006: Alkoholmissbrauch: Manner 6,4%, Frauen 1,2%
Alkoholabhéangigkeit: Manner 3,4%, Frauen 1,4%

— Mehr drogenbedingte Todesfalle unter den Mannern

— Pathologisches Glucksspiel (2010): Manner 1,7%, Frauen 0,2%
Ausnahme: Medikamentenabhangigkeit bei Frauen
starker verbreitet

Mehr Inanspruchnahme der Suchthilfe durch Manner

— BRD 2011: ambulant: 75,3% Manner, 24,7% Frauen
stationar: 74,7% Manner, 25,3% Frauen

Geschlechtsspezifische Angebote zur ErhGhung der
Erreichbarkeit und Wirksamkeit
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Fragestellung

* Beschreibung der Situation der Hamburger
ambulant betreuten Frauen und Manner im
Vergleich
— Biografie, Therapieerfahrungen
— Soziale Situation, justitielle Probleme

— Gesundheit
— Konsumverhalten
— Betreuungsdauer und Beendigung

e Unterschiede nach Hauptdrogengruppe
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Methode, Untersuchungsgruppe

« BADO-Daten aus 2011 und 2012 (letzte
Dokumentation)

— N=13.747 in 2011 und N=14.436 in 2012
- Gesamt-N = 28.183 Klientlnnen

e Deskriptive Auswertungen nach Geschlecht und
Hauptdrogengruppe
— keine Berechnung von Signifikanztests (Vollerhebung)

e 7/3,7% Manner, 26,3% Frauen

o Alkohol: 34,4%, Opiate: 33,5%, Cannabis: 15,8%,
Kokain: 9,0%, Glucksspiel: 4,3%, anderes: 3,0%
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Klientinnen nach Hauptdroge
und Geschlecht

Alkohol 6.633 31,9% 3.068 41,4% 9.701 34,4%
Cannabis 3.653 17,6% 791 10,7% 4.444 15,8%
Opiate 6.908 33,3% 2.533 34,2% 9.441 33,5%
Kokain 2.076 10,0% 474 6,4% 2.550 9,0%
Glucksspiel 1.067 5,1% 143 1,9% 1.210 4,3%
Anderes 434 2,1% 403 5,4% 837 3,0%
Gesamt 20.771 73, 7% 7.412 26,3% 28.183 100,0%
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Manner- und Frauenanteil pro
Hauptdrogengruppe
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Alter nach Geschlecht pro
Hauptdrogengruppe
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Biografischer Hintergrund
Staatsangehorigkeit, Migrationshintergrund
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Biografischer Hintergrund
Suchtprobleme der Eltern, Heimaufenthalte
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Biografischer Hintergrund
Physische und sexuelle Gewalterfahrungen
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Behandlungsvorerfahrungen
Erstkontakt zur Suchthilfe, Vorbehandlungen
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Behandlungsvorerfahrungen
Art der Behandlung und Selbsthilfe (gesamt)
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Soziale Situation
Familienstand, Partnerschatft
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Soziale Situation
Suchtprobleme bel Partnerln, Freunde
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Soziale Situation
Eigener Wohnraum, Kinder
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Soziale Situation
Minderjahrige Kinder, Zusammenleben
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Soziale Situation

Lebenssituation nach Geschlecht (gesamt)
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Soziale Situation
Wohnsituation nach Geschlecht (gesamt)
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Soziale Situation

Schulausbildung nach Geschlecht (gesamt)
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Soziale Situation
Schulabschluss, Berufsausbildung
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abgeschlossene Berufsausbildung
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Soziale Situation

Vollzeit- und Tellzeitarbeit (ohne Inhaftierte)
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Soziale Situation
Arbeitssituation nach Geschlecht (gesamt)
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vollzeit beschaftigt teilzeit/geringflugig Schiler, Student, Renterln arbeitslos zu Hause, in
beschaftigt Azubi, BW/ZD Einrichtung
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Arbeitslosengeld II/Grundsicherung
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Soziale Situation
Haupteinkommen nach Geschlecht (gesamt)
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Soziale Situation
Einkommen aus Prostitution, illegalen Quellen
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Soziale Situation
Freizeitaktivitaten, Kulturelle Veranstaltungen
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Justitielle Situation
Verurtellungen und Haftstrafen (lifetime)
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Justitielle Situation
Justitielle Probleme und Inhaftierung
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Justitielle Situation
Aktuelle justitielle Probleme nach Geschlecht
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Gerichtsverfahren

15,0% 14,5%
T 5 , 8% 4 ’ 5%
keine Strafriickstellung Bewahrung laufendes/offenes U-/Strafhaft sonstiges (z.B.

Fuhrungsaufsicht)
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Gesundhelt
HIV- und HCV Infektion
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Gesundhelt
Korperliche und psychische Probleme
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Gesundhelt
Depressive Stimmung und Suizidversuche
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Gesundheit
Schlafstorungen, verschriebene Psychopharmaka
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Konsumverhalten
Hauptproblemsubstanz/Gllcksspiel letzte 30 Tage
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Konsumverhalten
Alkoholklientlnnen: Trinkmenge, Konsumtage
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Konsumverhalten
Hauptproblemsubstanz/Gllcksspiel Konsumtage
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Konsumverhalten
Motivation zur Konsumreduktion und Abstinenz
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Betreuungsdaten |
Kontaktempfehlung Justiz und Eigeninitiative
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Betreuungsdaten Il
Durchschnittliche Betreuungsdauer in Monaten
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Manner Frauen
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Alkohol Cannabis Opiate Kokain Gluckssp. Gesamt
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Betreuungsdaten Il
Anzahl Kontakte

Manner Frauen

32,0%
28,6%

11,2%
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Alkohol Cannabis Opiate Kokain Glickssp. Gesamt | Alkohol Cannabis Opiate Kokain Glickssp. Gesamt

Einmalkontakte mehr als 30 Kontakte
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Betreuungsdaten IV
Art der Beendigung
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Alkohol Cannabis Opiate Kokain Glickssp. Gesamt | Alkohol Cannabis Opiate Kokain Glickssp. Gesamt

regular/Weitervermittiung Kontaktverlust
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Zusammenfassung |

Generell mehr Manner von Suchtstérungen und riskantem
Substanzgebrauch betroffen (Ausnahme Medikamentengebrauch)
- Verhaltnis spiegelt sich auch in der Suchthilfe wider

Solide Datengrundlage flr geschlechtsspezifischen Vergleich nach
Auswertung von mehr als 28.000 Klientinnen der Hamburger
ambulanten Suchthilfe (2011 und 2012)

Drei Viertel Manner (74%), ein Viertel Frauen (26%),
Glucksspiel: ernohter Manneranteil, Alkohol: erhdhter Frauenanteil

Weibliche Klientinnen im Durchschnitt insgesamt 2 Jahre alter

Relativ mehr Frauen mit deutscher Staatsangehdrigkeit und zu
geringerem Antelil mit Migrationshintergrund

Erheblich hdhere biografische Belastungen bei den Frauen (mehr
Suchtprobleme bei den Eltern, mehr kérperliche und sexuelle
Gewalterfahrungen)
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Zusammenfassung ||

Mehr Frauen als Manner haben einen festen Partner (bei Kokain
und Glucksspiel umgekehrt!) - mehr als die Halfte mit eigenem
Suchtproblem (Manner: ein Viertel der Partner mit Suchtproblem)

Frauen leben in stabileren Verhaltnissen (mehr Manner in Haft) und
haben zu einem grél3eren Antell Kinder, leben haufiger mit
(minderjahrigen) Kindern zusammen - insbesondere Anteil an
Alleinerziehenden ist unter den Frauen betréachtlich erhont

Frauen haben hohere Schaulausbildung, zu einem grél3eren Antell
abgeschlossene Berufsausbildung, aber seltener vollzeit beschaftigt
und beziehen seltener Haupteinkommen aus Erwerbstatigkeit

Erheblich haufiger Einkommen aus Prostitution und vermehrt illegale
Einklnfte unter den Opiat- und Kokainklientinnen bei Frauen,
vermenhrt illegale Einklnfte unter Alkohol- und Cannabisklientinnen
bel Mannern
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Zusammenfassung |l

Erheblich mehr justitielle Vorerfahrungen (Verurteilungen,
Haftstrafen) und deutlich starkere aktuelle justitielle Probleme bel
den Mannern

Frauen sind kdrperlich und v.a. psychisch starker gesundheitlich
belastet, depressivere Stimmung und hdhere suizidale Vorbelastung

Frauen leiden starker unter Schlafstorungen und bekommen zu
einem deutlich grof3eren Anteil Psychopharmaka verschrieben

Riuckgang im Konsum bei Mannern und Frauen gleichermalien,
geringerer Alkoholkonsum (Menge und Konsumtage) bei den
Frauen, aber mehr Cannabis-, Heroin-, Kokain- und Spielkonsum

Manner kommen haufiger ,fremdmotiviert” in die Suchthilfe, kaum
geschlechtsspezifische Unterschiede in der Art der Beendigung

Frauen befinden sich im Durchschnitt etwas langer in Betreuung und
haben mehr Betreuungskontakte
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Vielen Dank!

u.verthein@uke.uni-hamburg.de

www.zis-hamburg.de

Zentrum fur Interdisziplinare
Zentrum fiir Psychosoziale Medizin Suchtforschung der Universitat
'-l". Universitat Hamburg

Universitatsklinikum I Klinik fr Psychiatrie und Psychotherapie

Hamburg-Eppendorf
Hamburg




